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MASS SCHEDULE 
 

Saturday Vigil Mass: 5:30 PM, 7:00 PM (Spanish) 
 

 Sunday Masses: 
7:30 AM, 9:00 AM, 10:30 AM, 12:00 PM 

1:15 PM - Spanish 
 

 

Daily Masses: 
Monday—Friday 7:00 AM, 9:00 AM, 6:30 PM 

Tuesdays 6:30 PM Spanish 
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Friends,  

It has truly been a blessing to serve and 
worship at this wonderful parish since 
moving to Bergenfield in 1992 - I will 
miss you all, and am grateful for your 
prayers, good wishes, and farewell gifts 
and cards! I have family obligations next 
weekend which prevent me from being 
here for the May 19th First Communion 
Masses, but know that you are in my 
prayers. And if you ever find yourself at 
St. Catharine's Parish in Holmdel, stop in 
to say hello (I 'll be working with their  
religious education families starting in 
June).  

Peace, 

Rosemarie Flood  
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A few years ago, in my capacity as a Police Chaplain, I attended 
a three day course at the Bergen County Police Academy. The 
course was for active duty Police Officers, there were thirty of 
them from different Police Departments on the course. 
One exercise asked the police officers to write a letter to 
someone who had been an important positive influence in their 
life. The letter was to express gratitude to this person, saying 
how they had made a difference in that Officers life. A few 
minutes silence passed while everyone wrote their letters. 

The instructor then asked for a volunteer to share who it was they wrote to. Awkward 
silence in the room. Then a few piped up, sharing the names of the people they had written 
to, and why. 
We were then asked for a volunteer to actually call the person they had written to, and read 
them the letter over the phone. There followed an even longer, more awkward silence!       
- Not an easy ask for a room full of cops! But one volunteered. He had written his letter to 
his Mom. To the amazement, chuckles and joy of the rest of the cops in the room, he 
proceeded make the call to his mother! 
I think he was praying she wouldn’t pick up, but she did, and he put the call on 
speakerphone for all of us in the room to hear…. 
Cop: ‘Hi Mom, it’s me...’    Mom: ‘Oh hi sweetie, how are you?....’    
He told his Mom where he was, and that as part of a training excessive he had been asked 
to write a letter of gratitude to a person he was thankful for, and that he was calling 
because he had written to her, and that the she was on speaker phone in a room full of 
cops.  
She said ‘OK’. Her son then read his letter to her, as we all listened in silence. When he 
finished reading, his Mom said:  
‘O honey, that’s so sweet, I don’t know what to say, you made my day...’ 
The room erupted in applause, with loud whoops and high fives, and everyone shouting to 
the speaker: ‘I love you Mom!’ 
That event changed the whole mood for the rest of the afternoon.  
Each of us have a letter to write, or a phone call to make, or a conversation to have with 
our Mom. She will listen to us….. either in person, or on the phone, or from Heaven. Our 
Moms deserve to hear our gratitude. Expressing our gratitude to them also changes who we 
are. If that is true of our mothers, who gave us earthly life, how much more true is it of 
Jesus Christ, who Ascended to the right hand of the Father, and opens the way for us to 
Eternal Life. 
HAPPY MOTHER’S DAY! 

     A Reflection From Our Pastor 
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Queridos hermanos y hermanas, 

Hace unos años, en mi calidad de capellán de la policía, asistí a un curso 
de tres días en la Academia de Policía del Condado de Bergen. El curso 
fue para oficiales de policía en servicio activo, en total había treinta      
oficiales de diferentes departamentos de policía en el curso. Hicimos un 
ejercicio que requería que los oficiales escribieran una carta a alguien que 
había sido una influencia positiva en su vida. Esta carta servía  
para expresar gratitud a esa persona y cómo ellos habían hecho una    
diferencia en la vida de esos oficiales. Pasaron unos minutos de silencio 
mientras todos escribían sus cartas. 
 

El instructor pidió que un voluntario compartiera con los demás, y la habitación se quedó en silencio  
total. Después de unos cuantos minutos, algunos de los oficiales decidieron que iban a compartir lo que 
habían escrito y por qué. 
 
Luego el instructor pidió por otro voluntario, e indicó que iban a llamar a la persona que le había escrito, 
y que leyera la carta por teléfono. ¡Siguió un silencio aún más largo y más incómodo! - ¡No era un     
pedido fácil para una habitación de oficiales! Pero uno se ofreció. Había escrito su carta a su madre. 
Ante el asombro, las risas y la alegría del resto de los oficiales en la habitación, procedió a llamar a su 
madre! 
Yo creo que él estaba orando para que ella no contestara, pero en fin contestó, y él tuvo que poner la  
llamada en el altavoz para que todos en la habitación pudiéramos escuchar... 
 
Policía: 'Hola mamá, soy yo...' Mamá: 'Oh hola cariño, ¿cómo estás?.... ' 
 
Le dijo a su mamá dónde estaba, y que como parte de un entrenamiento excesivo se le había pedido 
que escribiera una carta de agradecimiento a una persona, y que estaba llamando porque le había    
escrito, que estaba hablando por teléfono en una habitación llena de oficiales. 
Ella dijo 'Está bien', y su hijo le leyó la tarjeta, mientras todos la escuchábamos en silencio. Cuando 
terminó de leer, su mamá dijo: 
'Cariño, eso es tan dulce, no sé qué decir, me alegraste el día...' 
 
La habitación estalló en aplausos, con fuertes gritos, y todos gritaban al teléfono: '¡Te amo mamá!' 
El ambiente cambió por lo que quedaba del día después de este evento. 
 
Cada uno de nosotros tenemos una carta para escribir, o una llamada telefónica para hacer, o una           
conversación para tener con nuestra madre. Ella nos escuchará.... ya sea en persona, o por teléfono, o 
desde el cielo. Nuestras madres merecen escuchar nuestra gratitud, y expresar esto también nos hace    
cambiar. Si eso es cierto de nuestras madres, que nos dieron la vida terrenal, cuánto más cierto es de    
Jesucristo, que ascendió a la derecha del Padre, y nos abre el camino a la Vida Eterna. 
 
FELIZ DÍA DE LAS MADRES! 

       Una Reflexión de Nuestro Pastor 
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Our Sunday Offering:  Sunday, May 5, 2024 — $19,065.86  ~  May 7th, 2023 — $16,454.42 

Prayers for the Deceased  
 

Please remember Dolores Staszewski,                  

  Jacob Joseph Santoli, and  Darwin Pabico                                

in your prayers. 
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Nuestra Ofrenda Dominical:  5 de mayo 2024 — $19,065.86  

~  7 de mayo 2023 — $16,454.42 

 

Peregrinacion Mariana a España, 
Francia y Portugal  

en Mayo de 2025 
 

Precios aprox. $4,700 todo    
incluido. Las fechas precisas, al 

igual que el precio se            
confirmaran más adelante. Por 

ahora, déjenos sus datos  
escaneando con su cellular el 

siguiente código QR.    



New Jersey

CatholicMatch.com/NJ
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FRECH-MCKNIGHT Funeral HomeFRECH-MCKNIGHT Funeral HomeFAMILY OWNED & OPERATED
NEWLY RENOVATED

DAVID J. MCKNIGHT
Owner/Manager

NJ Lic. #4766

SPECIALIZING IN
Preplanned 

Funeral Arrangements
JOHN MCKNIGHT JR., Director 

NJ Lic #3559

Celebrating Memories AND HONORING THE LIFE OF THOSE SHARED
161 WASHINGTON AVENUE - DUMONT, NJ 07628

201-384-0013201-384-0013 • www.frechmcknight.comwww.frechmcknight.com

HAVE LOVED ONES NEEDING CARE AT HOME?
Discover How to Provide the Support They Deserve

BATHING • DRESSING 
MEALS • MEDICAL CARE

201-494-4889
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I’m hiring!
Contact me about working in a
rewarding sales environment with
high income and growth potential.

MARY ANN RIVERA
Partner
646-281-5450
msrivera@newyorklife.com
Manhattan General Office
New York Life is an Equal Opportunity Employer M/F/Disability/Veteran/Sexual Orientation/Gender Identity

Rosenaldo “Onnie” Maliwanag
Broker/Owner

Office 201-244-1111 • Cell 201-776-9680 
onnierrm@yahoo.com111 Washington Avenue, Dumont, NJ 07628

ORGANIC NEW 
SKIN CARE LINE!

info@maruandming.com
www.maruandming.com
AVAILABLE NOW ON AMAZON!

BERGENFIELD EXXON
AUTOMOTIVE REPAIRS

60 No. Washington Avenue  
Bergenfield | 201-384-0078

45 Years of Local Service

No Job to BIG or small
Indoor and Outdoor Projects

info@hunnydonelist.com

201-244-4001
Licensed and Insured  • Serving North Jersey


